
Program Egeparken 
Maj 2024 

 

                   Alle hverdage serveres der kaffe kl. 9.30 og kl. 14 

Onsdag d. 1. Maj  

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

LUKKET I AKTIVCENTERET PGA. ARBEJDERNES 

INTERNATIONALE KAMPDAG  

 

Torsdag d. 2. Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00  

Kl. 13.00 

 

Stolegymnastik  

Kreativt værksted 

Rafle 

Fredag d. 3. Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

Hyggecafé og oplæsning  

Banko – Se opslag  

Mandag d. 6 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

 

Bustur ud i det blå  

Studiekreds 

BST – Balance, styrke og træning  

Cykeltur med cykelvennerne – Se opslag 

Tirsdag d. 7 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

 

Stolegymnastik 

Rafle 

Haveliv  

 

 

 

 



 

Onsdag d. 8 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

 

Kog, spis og hyg ”Skinkestang med salat” – Se opslag  

Fællessang med Lars Nicolajsen – Se opslag  

Torsdag d. 9 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

LUKKET I AKTIVCENTERET PGA. KRISTI HIMMELFARTSDAG 

Fredag d. 10 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00  

 

LUKKET I AKTIVCENTERET PGA. KRISTI HIMMELFARTSDAG  

Mandag d. 13 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

 

Bustur ud i det blå 

Studiekreds 

BST – Balance, styrke og træning 

Cykeltur med cykelvennerne – Se opslag  

Tirsdag d. 14 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

  

Stolegymnastik 

Haveliv –Se opslag  

Rafle  

Onsdag d. 15 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00  

 

Kog, spis og hyg ”Stjerneskud” – Se opslag  

Vi forbereder til ROYAL RUN  

Rafle  

Torsdag d. 16. Maj 

Kl. 10.00-14.30 

 

ROYAL RUN –Se opslag  

 

 



Fredag d. 17. Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

Hyggecafe og oplæsning  

Banko – Se opslag  

Mandag d. 20 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

LUKKET I AKTIVCENTERET PGA. 2. PINSEDAG  

Tirsdag d. 21 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

  

Stolegymnastik 

Nyborg Seniorkor underholder – Se opslag  

Onsdag d. 22 Maj 

Kl. 10.00 

Kl 13.00 

 

Kog, spis og hyg ”Tapasanretning” – Se opslag 

Fællessang med Lars Nicolajsen – Se opslag 

Torsdag d. 23 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 10.30 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00  

 

Stolegymnastik 

Tur til Carlslund – Se opslag  

Kreativt værksted – Se opslag  

Rafle  

Fredag d. 24 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

Hyggecafe og oplæsning  

Fredagsbar – Se opslag  

Mandag d. 27 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

 

Bustur ud i det blå 

Studiekreds 

BST – Balance, styrke og træning 

Cykeltur med cykelvennerne – Se opslag 

 

 

 

 



 

Tirsdag d. 28 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00  

Kl. 13.00 

 

 

Stolegymnastik 

Haveliv –Se opslag  

Rafle  

Onsdag d. 29 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 11.30 

 

Vi dækker bord  

Fællesspisning med cafeen ”Tarteletfest” – Se opslag  

Torsdag d. 30 Maj 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

Kl. 13.00 

 

Stolegymnastik  

Kreativt værksted 

Rafle  

Fredag d. 31 Maj 

Kl 10.00 

Kl 13.00 

 

Hyggecafe og oplæsning  

Banko – Se opslag  

 

 


