
Aktivcentrene byder på aktivitetstilbud for pensionister og førtidspensionister i 

kommunes 4 aktivcentre; Nydamsvej, Egeparken, Ørbæk og Ullerslev. 

Alle er velkommen og kan blot møde op i aktivcentret eller ringe og aftale opstart. Det er 

gratis at benytte aktivcentrets tilbud – du betaler blot for eventuelle materialer og 

forplejning. Vi glæder os til at møde dig       

Program Aktivcenter 

Egeparken juni 2025 
 

 

Alle hverdage serveres der kaffe kl. 10.00 og kl. 14 

Mandag d. 2 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

Bustur ud i det blå 

 

Studiekreds 

 

 

Tirsdag d. 3 juni 

Kl. 10.00 

 

 

 

ROYAL RUN  ( se opslag) 

(husk tilmelding) 

 

 

Onsdag d. 4 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

 

 

”MADKLUBBEN: ”  

 Se opslag (husk tilmelding) 

 

Henrik, Lisbeth og Erik spiller og 

synger for os  

 Se opslag (husk tilmelding) 

Torsdag d. 5 juni 

 

 

 

 

GRUNDLOVSDAG - LUKKET 



Fredag d. 6 juni 

Kl. 10.00 -13.00 

Kl. 13.00- 15.00 

 

 

 

Tøjsalg – Se opslag  

Hygge og Is på terrassen 

 

Mandag d. 9 juni 

 

 

2. PINSEDAG - LUKKET 

Tirsdag d. 10 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

Kl. 13.00 

 

Stolegymnastik 

 

Kreativt værksted  

 

Spil og hygge 

Onsdag d. 11 juni 

Kl. 10.00 

 

 

 

 

Tur i sommerhus: – Se opslag 

 (husk tilmelding) 

 

Aktivcenteret er lukket pga. tur 

Torsdag d. 12 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 11.30 

 

Husorkesteret fra Ørbæk 

underholder med sang og musik 

 

SOS (Spis Og Snak) i caféen  

Se opslag 

Fredag d. 13 juni 

Kl. 10.00- 11.30 

 

Kl. 13.00-15.00 

 

 

 

 

Quiz 

 

Banko 

Mandag d. 16 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

 

Bustur ud i det blå (husk tilmelding) 

 

Studiekreds 

 



Tirsdag d. 17 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

 

 

Stolegymnastik 

 

Vi gør klar til loppemarked 

 

 

 

 

Onsdag d. 18 juni 

Kl. 10.00-14.00 

 

 

 

  

 

LOPPEMARKED– Se opslag  

 

  

 

Torsdag d. 19 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 11.30 

 

Stolegymnastik 

 

SOS (Spis Og Snak) i caféen 

 Se opslag 

Fredag d. 20 juni 

Kl. 10.00 

 

 

Kl. 13.00 

 

 

Fredagsquiz – Se opslag  

 

 

Fredagsbar – Se opslag 

 

Mandag d. 23 juni 

Kl. 10.00 

 

 

Kl. 13.00 

 

 

Bustur ud i det blå – Se opslag 

(husk tilmelding) 

 

Studiekreds 

 

Tirsdag d. 24 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

Kl. 13.00 

 

Stolegymnastik  

 

Kreativt værksted 

 

Spil og hygge 



Onsdag d. 25 juni 

Kl. 10.00 

 

 

Kl. 13.00 

 

 

MADKLUBBEN:  – Se opslag  

(husk tilmelding) 

 

Lars Nikolajsen synger med os –  

Se opslag (husk tilmelding) 

 

 

 

Torsdag d. 26 juni 

 

Kl. 11.30 

 

Midsommerfest med Stegt flæsk og 

persillesovs 

Se opslag (husk tilmelding) 

 

Fredag d. 27 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

Quiz-fredag  

 

Banko – Se opslag 

 

Mandag d. 30 juni 

Kl. 10.00 

 

Kl. 13.00 

 

 

Bustur ud i det blå 

 

Studiekreds 

 

 

 

 

Ret til ændringer i månedsplanen forbeholdes 


