
  

Program Aktivcenter Egeparken  

Maj 2026 

 
 

Alle hverdage serveres der kaffe kl. 10.00 og kl. 14 .00 

Fredag d. 1 Maj  LUKKET I AKTIVCENTERET PGA. 1 

MAJ  

  

Mandag d. 4 Maj  

Kl . 10.00: 

 

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00 

 

Nørklecafé og oplæsning  

 

Bustur ud i det blå  

 

Studiekreds  

Tirsdag d. 5 Maj  

Kl. 10.00 - 14.30  

 

 

 

Sydpå – Se opslag  

Onsdag d. 6 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00 

 

Madklubben – S e opslag  

  

Fællessang med Lars Nicolajsen – 

Se opslag  

Torsdag d. 7 Maj  

Kl. 10.00 

 

Kl. 11.30 

 

Stolegymnastik  

 

S.O.S – Spis og snak  

Fredag d. 8 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Quiz  

 

Fredagsbar  – Se opslag  

 



 

Mandag d. 11 Maj  

Kl . 10.00 

 

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Vores minder: Biler – Se opslag  

 

Bustur ud i det blå  

 

Studiekreds  

Tirsdag d. 12 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Kl. 13.00  

 

 Stolegymnastik  

 

Kreativt værksted  

 

Spil og hygge  

Onsdag d. 13 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Madklubben – Se opslag  

 

Min fynske stemme – Se opslag  

Torsdag d. 14 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 11.30  

 

LUKKET PGA. KRISTI HIMMELFART   

Fredag d. 15 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

 LUKKET PGA. KRISTI HIMMELFART  

Mandag d. 18 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

  

Nørklecafé og oplæsning  

 

Bustur ud i det blå  

 

Studiekreds  

Tirsdag d. 19 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00   

 

 

Stolegymnastik  

 

Kreativt værksted  

 



Kl. 13.00  Spil og hygge  

Onsdag d. 20 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Madklubben  

 

Nyborg folkedansere underholder  – 

Se opslag   

Torsdag d. 21 Maj   

Kl. 10.00 

 

Kl. 11.30  

 

 

Stolegymnastik  

 

S.O.S – Spis og snak  

Fredag d. 22 Maj  

Kl. 10.00 - 14.30 

 

 

Royal Run – Se opslag  

Mandag d. 25 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

  

LUKKET PGA. 2 PINSEDAG   

Tirsdag d. 2 6 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

Kl. 13.00  

 

 Stolegymnastik  

 

Kreativt værksted  

 

Spil og hygge  

Onsdag d. 2 7 Maj  

Kl. 11.30-  14.30  

 

 

Majfest – Se opslag  

Torsdag d. 28 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 11.30  

 

 Stolegymnastik  

 

S.O.S – Spis og snak  

Fredag d. 29 Maj  

Kl. 10.00  

 

Kl. 13.00  

 

 

Quiz  

 

Banko  

 

Ret til ændringer i månedsplanen forbeholdes!  

 

 



 


