Hgringssvar ”Sammen om at fremme
fellesskaber — strategi mod ensomhed
2019 - 21”

Udsatteradet behandlede hgringsudkastet ”Sammen om at fremme feellesskaber — strategi mod
ensomhed 2019 — 21” pa vores mgde den 7. maj 2019.

Vi vil starte med at rose alle involverede for det fine resultat af de feelles anstrengelser.

Vi finder, at det at bekeempe den stigende ensomhed, der rider samfundet som en mare, i feellesskab
er overordentlig vigtig. Perspektivet med netop arbejdet i faellesskab er efter vores overbevisning
den eneste rigtige.

Vi ved fra sundhedsundersggelser (SUSY UDSAT 2017), at socialt udsatte 4 gange sa ofte som
almen befolkningen er "Ugnsket alene” og “Regner ikke med hjelp fra andre til praktiske
problemer i tilfeelde af sygdom”. Som vi skrev i vores hgringssvar til Udsattepolitikken ”Vi skal
derfor foresla, at ensomhed og social isolation indgar som en selvstendig pind i definitionen af
socialt udsathed. Vi er netop enige i disse formuleringer ”Socialt udsatte har darligere sundhed bade
fysisk og psykisk og rammes i hgjere grad af ensomhed og social isolation.””

I Nyborg kommune har vi projektet ”Tid til andre”, hvor ligesindede hjelper hinanden. Det projekt
gnsker Udsatteradet bliver yderligere udviklet, sddan at ogsa Udsatte bliver omfattet.

Det er i den forbindelse vigtigt at understrege, at vi skal prioritere at uddanne “de ligesindede” til de
forskellige malgrupper. Det er selvindlysende, at den mangfoldighed af sarbare malgrupper, der
oplistes pa side 11, speender sa bredt at alle mulige kompetencer skal bringes i spil, udvikles og
uddannes.

Udsatteradet hilser med tilfredshed, at der i heringsudkastet pa side 16 leegges vagt pa Opsporing.
Nar der star - ”Lave opsggende arbejde — og undersgge hvilke mgdesteder, der er i spil lokalt” sa far
det Udsattterddets fulde opbakning.

Som afslutning bringer vi folgende citat fra ”Radet for socialt udsatte — Arsrapport 2018”. ”Flere
gadesygeplejersker og flere opsggende sundhedsindsatser pa sociale vaeresteder og lignende steder
er ogsa tiltag, som Radet mener bgr prioriteres. Der er desuden et stort behov for, at der i hgjere
grad koordineres og samarbejdes mellem regioner og kommuner i de tilflde, hvor en borger har
behov for flere indsatser pa tvers af fagomrader — for eksempel ndr en borger har behov for bade
psykiatrisk behandling og behandling for et misbrug af stoffer eller alkohol. Det skal sikres, at
socialt udsatte i praksis for adgang til praktiserende lege, der hvor de opholder sig”.

Med venlig-hilsen™

/%f% Zcl

Benny Piegzak
fmd: Udsatteradet

PS: I Udsatterddets forretningsorden star der: ”I hgringssager er det kun de lokale sociale foreninger
og de socialt udsatte, der afgiver hgringssvar.”
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