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til dig som elsker hiemmelavet mad
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EKSEMPEL rA VORES MENUKORT

Oksekgdssuppe med kad- og melboller
Fladelegeret greantsagssuppe
Cremet aspargessuppe med kgdboller

Mo

Rejerand med ceg og dild, rugbrgdschips

Hamburgerryg, flgdelegeret sovs, kartofler, certer og gulerodsskiver
2. Kyllingefrikassé med asparges, kartofler

3. Pandestegte frikadeller med skysovs, kartofler og blommerelish
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Bagt farsbrgd med guleradder og certer, fledelegeret sovs, kartofler, blomkal

Pulled pork, saltet smer, bagt kartoffel, ssnnepsmarineret coleslaw

Sprcengt kalvespidsbryst, sur-sad sovs, kartofler, grenne bgnner
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6

7. Spaghetti bolognese, majs

8. Dansk hakkebaf, lzgsovs, kartofler, blgde lgg, syltede redbeder

9. Stegt filet af kulmule, pasta i basilikumflade, grenne bgnner

10. Boller i karry, ris, ingefaerkrydret ananaschutney

11. Paneret schnitzel af gris, skysovs, kartofler, cherrytomater med lag

12. Kalkungryde med mangochutney, ris, broccoli

13. Stegt redspcettefilét, persillesovs, kartofler, marinerede gulergdder og lag

. Dhal pé& gule certer og kartofler, graesk yoghurt, rugbrad - vegetar

5. Skovbcergred, mcelk

6. Cremet ymerdessert med ristet kokosmel, solbcersirup

7. Mandelbudding med saftsovs

8. Henkogt ananas og fersken, rédcreme

9. Rabarbertrifli med makroner, vaniliecreme og et stcenk sherry, lgdeskum
10. Hybensuppe med cebler

11. Jordbcergred, mcelk

12. Citronfromage med fledeskum

13. Gammeldags gllebrgd med malt, lede

‘; 14. Pandekager, solbcermarmelade

19. Coleslaw med efterdrets rodfrugter
20. Tomatsalat med feta, lgg og oliven



HJEMMELAVET MAD MED STOR
valgfrined og variation

MAD G@R GLAD

Vilaver hiemmelavet mad fra bunden af de
bedste ravarer. Vi laver mad til alle — ogsé
hvis du har scerlige behov.

SPIS DINE LIVRETTER - HVER DAG

Du kan hver dag frit veelge mellem 4 for-
retter, 14 hovedretter og 10 desserter. Du
kan derfor sammenscette lige proecis den
menu du @nsker. Derudover skifter retterne
p& menukortet hver uge. P& den mdde kan
du sammenscette forskellige menuer uge
efter uge. Alle forretter og desserter egner
sig ogs& godt som et lcekkert mellemmaltid.

Du kan supplere dine daglige mdltider
med fx salater, smar selv madpakker, pro-
teinrige drikke og meget mere.

Er du visiteret til en scerlig dicet, skal du veere
opmceerksom pd, at vi tager udgangspunkt

i dine bestillinger, men tilpasser efter dit
ernceringsmaessige behov.

@nsker du ikke selv at bestille din mad,
veelger vi favoritretter for dig. Dette kaldes
Nembestilling.

SPIS NAR DU VIL

Din mad leveres direkte til dgren af din
lokale madchauffgr. Madchauffgren soet-
ter maden i kaleskabet samt guider dig i
opvarmning m.m.

Maden er feerdigtilberedt og klar fil at spise.
Né&r sulten melder sig, varmer du maden, anret
ter den pd en tallerken, og s& er det spisetid.

TRYGHED HELE VEJEN
Har du spargsmdal, er vores kundeservice
klar til at hjcelpe dig.

VIDSTE DU...?

...at vores mad er tilberedt efter vores egne opskrifter

...at vores emballage bestdar 80 % af genbrugte plastflasker og bakker

...at vores kundeservice besvarer 87 % af alle opkald
inden for 60 sekunder
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Du modtager din
ferste mad

Du far den ferste uge
uden Beregning
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Du modtager

velkomstgave og yderligere
information
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Viringer til dig en uge efter
ferste madlevering.
Vi vil gerne hgre om dine oplevelser
i vores madunivers.
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Du anretter din mad
- velbekomme !
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EKSEMPLER PA RETTER FRA VORES MENUKORT

@ OVNSTEGT KAMSTEG

Lcekker ovnstegt kamsteg med skysovs, kogte
kartofler og god gammeldags radkal.

Desserten er en cremet Panna cotta toppet
med en syrlig, sed og krydret ceblemos med
et tvist af kanel og kardemomme.

@ HVIDVINSDAMPET TORSK

Hvidvinsdampet torsk med en lcekker sen-
nepssovs, kogte kartofler og grove ovnbagte
redbeder krydret med peberrod.

Desserten er vores blgde, sprede og cremede
cheesecake med solbcersirup.

ANRET DIN MAD SA DET SER LAEKKERT UD

Maden bliver leveret i emballage, som sikrer holdbarhed og den kulinariske kvalitet. Mad
spises med gjnene. Anret gerne maden pd en tallerken og pynt med friske krydderurter og
lidt sadt eller surt fra din velkomstgave.

Luft ud i spisestuen og doek et flot bord og s& kan du meerke, hvordan appetitten stiger.
Velbekommel



FROM NATURE'

Hiemmesyltede

IDBEDER

Hjemmesyltet

GURKESALAT
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i VELKOMSTGAVE

Giv din mad et lcekkert tvist med lidt ekstra surt eller sadt. Smagsproeferencer er
meget individuelle og derfor far du et smagskit hjem til kakkenet.

VELKOMSTGAVEN BESTAR AF:
Hjemmelavede syltede rgdbeder
Hijemmelavet agurkesalat
Agurkerelish
Ablegelé
Protino Plus — proteinrig drik som er god for din krop

Velkomstgaven tilpasses din dicet
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VI SIDDER KLAR TIL AT BESVARE
DINE SPORGMAL:

Mandag til fredag: kl. 08.00 - 17.00
Lerdag og sendag: kl. 10.00 - 14.00

e, 70 70 26 46
m kundeservice@ddm.dk
T

b LZAS MERE PA

www.detdanskemadhus.dk

mationsfolde




