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Titel Unge som forandringsagenter: Hverdagsaktivisme og lokal frivillighed med 
mening 
 

Virksomhedens navn Nyborg Kommune 
Kultur, Fritid og Turismeafdelingen,  
Civilsamfund, frivillighed og samskabelse 
 

Baggrund for 
innovationsudfordringen 

I Nyborg Kommune er der et stort  fokus på sammenspillet mellem kommune 
og civilsamfund herunder frivillighed med Civilsamfundsstrategien ’Sammen 
kan vi mere’. 

Formålet med civilsamfundsstrategien er at skabe meget mere borgerdrevet 
engagement og sammenhængskraft i vores kommune og at øge samspillet 
mellem særligt kommunen og lokale aktører og frivillige. Det skal alt sammen 
ske på tværs af mærkesager, fokusområder og målgrupper. 

Baggrund – hvad handler casen om? 
I Nyborg Kommune tror vi på, at lokal udvikling starter med mennesker. Vi 
arbejder hver dag for at styrke fællesskaber og skabe en kommune, hvor 
borgere og kommune samarbejder om at løfte i flok – særligt når det handler 
om trivsel, fællesskab, mental sundhed og social inklusion. 
 
Men der er én stor udfordring! Det er i høj grad de ældre generationer, der 
bærer frivilligheden. De unge er ikke tilstrækkeligt med – endnu! 
 
Vi ønsker at ændre den udvikling – og invitere unge med ind i frivillige og 
borgerdrevne indsatser, hvor deres energi, idéer og handlekraft kan gøre en 
forskel i deres egen by, for deres egne jævnaldrende – og for lokalsamfundet 
som helhed. 
 

Innovationsopgaven  Hvordan kan unge fra 8.-9. klasse og opefter blive inspireret og motiveret til at 
tage del i frivillighed, hverdagsaktivisme eller skabe egne små initiativer, der 
bidrager til et bedre lokalsamfund? 
 
Hvilke former for involvering, aktiviteter eller kampagner taler til jer som unge 
– og hvordan kunne det blive til virkelighed i jeres lokalområde/by? 
 

Øvrige bemærkninger af 
relevans for forståelse af 
eller rammen for 
innovationsopgaven: 

Spørgsmål og udfordringer, I kan arbejde med: 
• Hvad kan unge gøre her og nu for at hjælpe andre – og hvordan kan 

det føles meningsfuldt og sjovt? 
• Hvordan kan man bruge sociale medier, teknologi eller fællesskaber 

på nye måder til at engagere andre unge? 
• Hvordan kan unge selv tage initiativ – og hvad skal der til for, at man 

tør? 
• Hvordan kunne et samarbejde mellem unge og fx skoler, foreninger 

eller kommunen se ud? 
• Hvordan kan små handlinger i hverdagen blive til hverdagsaktivisme, 

der skaber en større effekt? 
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Eksempler på mulige temaer eller idéspor: 
• Ensomhed blandt unge – hvad kan unge gøre for hinanden? 
• Grønne initiativer i lokalmiljøet – affaldsindsamling, byhaver, genbrug 
• Unge hjælper ældre med digitale færdigheder eller samvær 
• Kreative fællesskaber – musik, kunst, sport for inklusion og fællesskab 
• Unge som stemmer i den lokale debat – fx via podcast, events eller 

workshops 
 
Ressourcer og hjælp til rådighed 
I Nyborg Kommune har vi: 
 

• En civilsamfundsstrategi: Sammen kan vi mere 
• Frivilligcenter Nyborg – hjælper med sparring, netværk og ideudvikling 
• Den Sociale Vejviser – en oversigt over frivillige tilbud og muligheder 
• Nyborg Volunteers – en platform for frivillige og foreninger 

 
Brug for sparring? Jannie Nørregaard Rasmussen 

specialkonsulent, kunst og kultur, civilsamfund og samskabelse 
 
Tlf. 21153837 ml. kl. 9-15 
jras@nyborg.dk  

Send den færdige besvarelse til jras@nyborg.dk 
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