
Program Aktivcenter  

Egeparken juli og august 

 

Alle hverdage serveres der kaffe kl. 10.00 og kl. 14 

Mandag 

Kl. 10.00- 11.00 

Kl. 13.00 – 15.00 

  

Sommerhygge 

Studiekreds  

Tirsdag 

Kl. 10.00 -13.00 

Kl. 13.00- 15.00 

 

Stolegymnastik 

Kreativt værksted  

Spil i haven og på terrassen 

Onsdag 

Kl.10.00 – 11.30 

Kl. 13.00- 14.30 

 

 

Madklub 

Underholdning  

Se opslag & (husk tilmelding) 

Torsdag 

Kl. 10.00 

Kl. 11.30 

Vi lukker kl. 13.00 om torsdagen 

 

Stolegymnastik 

”SOS”  Spis og snak  

( Dagens menu ses i  

madplanen) 

 

Fredag 

Kl. 10.00 

Kl. 13.00 

 

 

Quiz 

Fredags bar i ulige uger 

Banko i lige uger 

 

 


